
ŠVP ZŠ Jaroměř – Josefov 

 

Výchova ke zdraví  

 
Žák  

 

- ví, kdy použít čísla tísňového volání 112, 150, 155 158 (Projekt:  

      „ Ochrana za mimořádných událostí“ – 1.ročník, Prv  –  2. ročník – Já a můj   

       svět -  Být zdravý) 

- v modelové situaci použije správný způsob komunikace s operátory 

      ( Prv – 3. ročník – Já a můj svět - Co je nebezpečné) 

- dokáže použít krizovou linku s nezneužívá ji ( Prv  – 3. ročník – Já 

 a můj svět  - Zdraví) 

- charakterizuje na příkladech rozdíly mezi drobným, závažným a život ohrožující, zraněním  

      ( PŘ - 4. ročník 2. díl – člověk a jeho svět -  Situace hromadného ohrožení) 

- v modelové situaci určí život ohrožující zranění (PŘ - 5.ročník - Život na zemi -Zásady 

první pomoci) 

 
                                                                 Zpracovala: Mgr. Pavlína Lobovská  

                                                                                                       

                                                                                                   

 


